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桃園市 114學年度高級中等以下學校資優學生家長親職教育講座 

實施計畫 

壹、 依據 

桃園市政府教育局 114 年 8 月 6 日桃教特字第 1140074805 號函辦理。 

 

貳、 目的 

一、 透過對良師生涯歷程的瞭解，提升家長對資優生特質的認知，裨益資優生生涯發展。 

二、 培養正向的人生觀，提升家長教養策略與輔導資優生的相關知能。 

 

參、 辦理單位 

一、主辦單位：桃園市政府教育局。 

二、承辦單位：桃園市資賦優異教育資源中心(桃園市立武陵高中)。 

三、協辦單位：桃園市立平鎮高中。 

 

肆、 參加對象及名額 

一、本市高中、國中及國小資優生家長。 

二、對講座主題感興趣者。 

三、名額： 

(一)上學期場次：分北、南區二場，北區場次名額 100人，南區 150人，計 250人。 

(二)下學期場次：全區一場，預計名額 180人。 

 

伍、 辦理時間、地點及流程 

一、上學期場次 

(一)講座主題：「讓天賦自由，資優生教養的頭痛問題」。 

(二)辦理地點： 

1. 北區：桃園市立武陵高級中等學校(330桃園市桃園區中山路 889號) 

科教館 4F視聽教室。 

2. 南區：桃園市立平鎮高級中等學校(324 桃園市平鎮區環南路三段 100號) 

4F階梯教室。 
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(三)講座時間與流程： 

日期 時間 講座內容 負責單位/講師 地點 

➢ 北區： 

114年 12月 5日 

（星期五） 

➢ 南區： 

114年 12月 12日 

（星期五） 

 18：20-

18：50 
報到 資優中心 

北區地點：

桃園市立武

陵高中科教

館 4F視聽教

室 

南區地點：

桃園市立平

鎮高中 4F階

梯教室 

 18：50-

19：40 

資優生 7大特質/讓

天賦自由，從破解

迷思開始 

王意中心理治療所所長/ 

王意中臨床心理師 

 19：40-

19：50 
休息（茶敘） 資優中心 

 19：50- 

20：40 

資優生的情意輔導/

看見孩子天賦裡的

「不一樣」 

王意中心理治療所所長/ 

王意中臨床心理師 

 20：40- 

21：00 

活動交流與 

綜合座談 

王意中臨床心理師& 

資優中心 

21：00 賦歸 資優中心 

 

(四)講師小檔案：  

姓名 王意中 

現職 

➢ 王意中心理治療所 所長／負責心理師（年資 17年，97年 1月 24日迄今） 

(宜府心理 字第 9434011498 號) 

➢ 教育部部定講師（講字第 0九 00一五號） 

➢ 宜蘭縣特教輔導團情緒行為輔導組輔導委員 

專長 

➢ 嬰幼兒發展評估及發展遲緩兒童認知、行為、情緒及社交技巧訓練。 

➢ 兒童及青少年心理衡鑑、行為治療、認知行為治療、遊戲治療、團體治療、

情緒管理、社交技巧訓練、認知訓練、注意力及自我控制訓練。 

➢ 父母親職教育諮商、父母效能訓練、特殊兒童家長團體、教師諮詢及成長團

體。 

資格 臨床心理師(臨床心理師證書:心理字第 000248 號) 

學歷 

/經歷 

➢ 學歷：高雄醫學院行為科學研究所碩士 

(碩士論文：注意力不足過動症兒童與同儕之遊戲行為研究) 

➢ 經歷： 

@社團法人台灣赤子心過動症協會顧問 

@社團法人台中市亞斯伯格症肯納症協進會顧問 

@宜蘭縣政府警察局心理輔導諮詢委員  
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@宜蘭縣少年輔導委員會委員  

@實踐大學家庭研究與兒童發展學系兼任講師（年資 1年） 

@經國管理暨健康學院幼兒保育系兼任講師（年資 4年） 

@振興復健醫學中心復健醫學部臨床心理師（專任年資 5年，兼任年資 3年） 

@中華民國過動兒協會諮商師（年資 1年） 

@國軍八 0二總醫院精神科臨床心理師 

@《親子天下》嚴選部落客、《BabyHome》駐站專欄作家、《未來 Family》數位

專欄『過動的美好天地』作家、《國語日報》專欄作家 

 

二、下學期場次：  

(一)講座主題：「在跌落與飛翔之間：如何陪伴與教養雙特生的歷程」。 

(二)辦理地點：桃園市立武陵高級中等學校(330桃園市桃園區中山路 889號)蘊真樓 6F

演藝廳。 

(三)講座時間與流程： 

日期 時間 講座內容 負責單位/講師 地點 

115年 6月 13日 

（星期六） 

 08：20-

08：50 
報到 資優中心 

桃園市立

武陵高中

蘊真樓 6F

演藝廳 

 08：50-

09：00 

開幕& 

長官致詞 
資優中心 

 09：00-

10：30 

秋蟬－與雙特身份共

榮，在自己的獨特裡

破土羽化 

中原大學應用外語系 

徐敬淳同學 

 10：30-

10：40 
休息（茶敘） 資優中心 

 10：40- 

12：10 

從馬背上摔進理想大

學：雙特生教養旅程 

桃園市立建國國中 

 郭雅惠老師 

 12：10- 

12：30 

活動交流與 

綜合座談 
兩位講師&資優中心 

12：30 賦歸 資優中心 

 

(四)講師小檔案  

 母 女 

姓名 郭雅惠 徐敬淳 

現職 桃園市立建國國中專輔老師 中原大學應用外語系 
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專長 諮商輔導、園藝 語文寫作、編織、烘焙、馬術 

資格 
專任輔導教師/中等學校國文科教師 

園藝技術士/烘焙技術士 

英檢高級/多益黃金證書 

烘焙技術士 

學歷 

/經歷 

➢ 國中專任輔導教師 14年 

➢ 資料組長 3年/導師 1年/輔導教師

3年/輔導組長 3年 

➢ 國立台灣師範大學教育心理與輔導

碩士 

➢ 優良教師/全國技藝教育績優人

員 

➢ 特殊選才入學中原大學應用外語系 

➢ 非學校型態個人實驗教育計畫 5學

期 

➢ 國立臺北科技大學附屬桃園農工高

級中等學校 1 學期 

➢ 教育部孝道徵文獲獎 

➢ 桃園市立建國國中英語資優班、學

生自治市市長/中等學校優秀青年 

 

 

陸、 報名流程、報名費用及錄取原則 

一、報名方式：一律採網路報名，掃右側 QR CODE， 

或點選報名網址：https://forms.gle/zfcgu6eufqDt3HiV6 

二、報名時間： 

(一)上學期場次：114 年 11 月 12 日（星期三）上午 8 時起至 114 年

11月 19日（星期三）下午 4時止。 

(二)下學期場次：115 年 5 月 20 日（星期三）上午 8 時起至 115 年 5

月 27日（星期三）下午 4時止。 

三、報名費用：免費。 

四、錄取原則： 

(一)原則：依報名時間先後錄取，每場次報名人數若超過該場次名額，則依報名先後順序

錄取；若仍有缺額，再按報名時間先後次序，依序遞補至額滿為止。 

(二)公告：上學期場次於 114年 11月 20日（星期四）下午 4時前，下學期場次於 115

年 5月 28日（星期四）下午 4時前，於武陵高中網站首頁->最新公告->資優中心，

https://www.wlsh.tyc.edu.tw/及桃園市資賦優異教育資源中心網站 https://talented.sp

ecial.tyc.edu.tw 同步公告錄取名單，錄取通知信於公告翌日寄至網路報名所填寫之

電子郵件信箱。 

 

柒、 注意事項 

一、正取學員因故無法參加講座者，請於活動開始三天前電洽桃園市資優教育資源中心

(03-3698170分機 152、153)或寄 e-mail 至承辦人信箱(如第六項所列),以利中心

https://www.wlsh.tyc.edu.tw/
https://talented.special.tyc.edu.tw/
https://talented.special.tyc.edu.tw/
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通知備取名單。 

二、活動當日請準時出席，並請全程參與。  

三、武陵高中校內僅開放停放機車，未開放汽車停放，請參與人員至鄰近付費停車場地

（如：武陵高中地下停車場、桃園中山立體停車場），或多利用大眾運輸工具至武

陵高中。 

四、平鎮高中校園內不開放停車，家長如有停車需要請至德育路與環南路口旁停車場停

車(全聯與寶雅對面)。 

五、若參與活動人員身分屬桃園市教師，可至桃園市教師研習系統報名，全程參與研習

者，上學期場次核發研習時數 2小時、下學期場次核發 4小時。 

六、如有相關疑問請逕洽承辦人丘副召集人，聯絡電話:03-3698170 分機 152；電子信

箱：wlsh152@email.wlsh.tyc.edu.tw。 

 

捌、 獎勵 

辦理本活動之工作人員於活動結束後，依「公立高級中等以下學校校長成績考核辦法」、

「公立高級中等以下學校教師成績考核辦法」及「桃園市市立各級學校及幼兒園教職員

獎懲要點」等規定，視辦理成效給予獎勵。 

 

玖、 經費 

本次活動所需經費由桃園市政府教育局相關經費項下支應，經費概算表詳如附件。 

 

壹拾、 本計畫奉核後實施，修正時亦同。 
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