
桃園市 111 學年戶外教育及海洋教育中心-發展學習路線 

一校補助一萬元 計畫 

壹、依據「教育部國民及學前教育署補助實施戶外教育與海洋教育要點」辦理。 

貳、理念目的： 

本市以開放教育及整合跨領域學習為原則，藉由多元創新的課程，由內而外

培養學生主動覺察、提出問題，進而運用團隊溝通來解決問題的自學能力；教

師透過跨領域資源整合提升教學能力讓學生能以友善的態度了解自我、面對

他人，並關心所在的生活環境及世界議題，提升行動力，以達成「自發」、「創

新」、「友善」與「關懷」的教育願景。本活動課程以「地方文史探究」引領學

生認識在地「文史特色」、「生態環境」「水域安全」及「戶外探索」為主體，

藉由在地深耕，引領學生走至戶外，逐步透過戶外體驗課程，建立學生自主學

習精神，觸發創新想法，以友善的態度，關懷周遭的人事物，開拓不同視野。 

參、辦理方式： 

以本中心111學年度子計畫一發展學習路線為主軸(參考伍、辦理內容說明)，

補助本市23所高、國中小學校申請戶外教育及海洋教育課程學習路線或操作

模組，一校補助上限為一萬元整，不足由學校自籌，112年底前辦理完畢。 

一、各校自行考量年齡層、能力選擇不同難度之學習路線，例如「桃園海岸線

賞景行程」、「虎頭山休閒行程」等，由各校辦理完畢進行核銷程序後開立

統一收據至東興國中請款。 

二、亦可由中心推薦執行委員入校操作戶外教育課程模組（委員時間請參考

伍、辦理內容說明），領據簽收後開立統一收據至東興國中請款。 

肆、辦理單位：桃園市戶外教育及海洋教育中心。 

              承辦窗口：戶海中心專員-李宛庭老師，專線:284-1965。 

伍、辦理內容： 

一、日期：112年10~12月皆可。 

二、地點：全市戶外教育可實施之地點。 

三、對象：本市所屬高中/國中/國小，學生人數至少20人以上，帶隊老師及教

練或中心人員另計。 

四、補助項目：講師鐘點費、入園門票、體驗費用或車資、保險、膳費等，

上限一萬元，不足由各校自籌。 



五、學習路線：(僅供參考，各校可自行開發學習路線，以下挑戰難度以數

字分級，簡易~困難：1~5級) 

(一) 桃園海岸線-難度1級 

  從新屋綠色隧道騎著自行車悠遊於海風與多變的海洋生態環境，讓

孩子了解桃園46公里海岸線的美，更可欣賞台灣本島面積最大的藻礁地

形「觀新藻礁」，珍貴的千年地景、豐富的生物多樣性。每當退潮，礁體

露出於海面時，可在潮間帶發現藻類魚蝦、螺貝類、綠藻等多種海岸生物，

而踏上木棧道可前往紅樹林教育園區，近距離觀察彈塗魚、招潮蟹。 

白沙岬燈塔週邊設有環形步道，還可順遊觀音濱海遊憩區，期間經過新屋

百年石滬、觀音草漯沙丘、許厝港濕地，一覽桃園濱海亮點。 

(二) 山野挑戰-虎頭山、溪洲山、白石山、赫威神木群：難度1~4級 

  從簡易的虎頭山開始挑戰，共有七條環狀登山步道，包括：櫻花、太

陽亭、梅園、忠烈祠步道等生態解說，本學習路線走三分山到停機坪步道，

徒步攀登至終點並折返，依團隊速度安排半日或全日登山。 

溪州山行程可依學生年齡分別路線：國小生建議從登山口步行到愚公亭

至新溪州山、國中生可增加至石門水庫搭乘太陽能電動船，實際導覽石門

水庫整個生態集水區及蓄水功能，並讓學生了解水資源保護的重要性；高

中生則可攻到慈湖、百吉步道。 

(三) 在校內透過定向活動、團隊動力、戶外攀登、垂降及野外求生等技能，  

從山野體驗課程(例如:攀樹、走繩、鑽木取火等)，讓學生學習團隊互助

的重要性、激發學生學習潛能，增進正向自我概念，提升學習之意願，增

強與環境之聯結性。難度1~3級 

六、校內戶外教育課程模組： 

(一)為確保活動之安全性，此模組中心可提供授課教官(執行委員)帶領，降

低活動風險。 

(二)可預約時段：1.每週二、五-上午時段 

                2.每週一-全天時段皆可 

                3.週三/四全天時段-10/18、19；11/1、2、9、22；12/14 

                                  12/27、28。 

(三)申請此項目再另行提供詳細活動行程說明。 
 

陸、預期效益： 

一、學習動力培養：透過體驗課程，讓學生了解做中學的意義，進而增進其

學習動機。 

二、自我管理能力：戶外體驗活動存在著一定程度的風險，透過活動與團隊



生活紀律，使其能提升日常生活中自我約束及管理能

力。 

三、團隊觀念建立：透過團隊關係整合活動，使學生能夠在活動過程中，增

加對彼此的瞭解與信任，進而對團體產生凝聚力。 

四、激發潛在能力：各種戶外體驗活動所需的體能、溝通協調能力、問題解

決能力，可以激發學員的潛在能力。 

五、拓展學生視野，提升學生與自然環境互動，尊重大自然的觀念。 

六、藉由認識在地文化，激發學生對土地的熱愛與維護環境的使命感。 

七、透過專業師資引導學生自我察覺與反思，幫助其瞭解自身行為與團隊之

關係，使其能於學習過程中，產生對環境及土地的關懷

情愫。 

八、以冒險體驗教育課程及實做課程，發現其學習性向，改變生學習習慣，

提供未來適性發展機會。 

柒、申請程序及應備文件： 

一、選擇各校自行辦理者，即日起至11月底前填寫申請表(含經費概算)，email

掃描至本中心公務信箱如下：tycoemec@dsjhs.tyc.edu.tw（正本可候補郵

寄至東興國中-中壢區廣州路25號-桃園市戶外教育及海洋教育中心）提出申

請，於活動辦理結束後兩週內以原始憑證及簡易成果報告(如下表)、開立貴

校統一收據一併寄回進行請款。 

二、申請入校戶外教育課程模組者，可直接來電本中心預約執行委員檔期入校，

辦理完畢後附上成果報告及統一收據寄回。 

三、各校成果將提供本中心放置桃園市戶外教育及海洋教育中心官網呈現，請先

行確認學生照片是否同意公開露出。 
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桃園市 111 學年戶外教育及海洋教育中心-發展學習路線 

一校補助一萬元 申請表及經費概算 

申請單位  

承辦人  職稱  

連絡電話  電子郵件  

計畫摘要 

1. 目標： 

2. 預期效益： 

3. 辦理時間： 

4. 辦理地點： 

5. 參與人數： 

6. 辦理內容： 

預計申請經費 新臺幣           元 自籌經費 新臺幣           元 

預計執行日期 民國     年     月     日 

 

項目 單價(元) 數量 單位 總價(元) 說  明 

      

      

      

總  計  

 

承辦人：             單位主管：          會計單位：            校長： 

  



桃園市戶外教育及海洋教育中心-發展學習路線課程活動成果 

實施學校： 

活動時間：  年   月   日 (星期   )    時 

實施地點： 

承辦老師： 

參加人數： 

內容摘要：  

 

 

 

 

    

請附活動照片 4~6 張，含每張照片文字說明 
為避免照片畫素過低或扭曲，請另行將照片檔案傳送至電子信箱夾帶附件。 
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活動照片 

 


